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TERMO DE COMPROMISSO
FORMAÇÃO EM YOGA INTEGRAL 2025

O termo de compromisso é um documento de cunho

jurídico, cuja finalidade é delimitar e formalizar acordos entre

partes envolvidas, estabelecendo obrigações e

responsabilidades claras para cada uma delas. Neste caso,

as partes são o(a) aluno(a) e a Escola Pūrna.

O QUE É E PARA QUE SERVE?

ESTE DOCUMENTO CONTRIBUI PARA O BOM ANDAMENTO DA
FORMAÇÃO E AJUDA A PREVENIR MAL-ENTENDIDOS FUTUROS.

O curso de Formação em Yoga Integral acontece em

10 módulos presenciais (um fim de semana por mês),

sendo que o último encontro é realizado em formato

de retiro.

DATA, HORÁRIOS E LOCAL

As datas, horários e locais de realização dos módulos estão

especificados no site www.institutopurna.com, bem como no PDF de

apresentação da proposta.

As datas dos módulos podem ser alteradas perante necessidade ou

urgência. Neste caso, todas as pessoas envolvidas no curso serão

avisadas com antecedência, buscando minimizar os eventuais

impactos prejudiciais.
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Em caso de ausência no Módulo, os(as) estudantes são bem-

vindos(as) a acompanharem o mesmo Módulo na Turma do ano

seguinte. Essa participação não tem custo adicional, não é considerada

como “reposição de aula” e não há a garantia de que haja a exposição

exata do mesmo conteúdo que foi compartilhado na turma anterior.

Caso o(a) estudante ultrapasse o limite de 2 faltas, naturalmente tem

sua matrícula cancelada.

FALTA, REPOSIÇÃO E ATRASO

O LIMITE TOTAL DE FALTAS AO LONGO DO CURSO É DE 2 MÓDULOS

A falta no Módulo é contabilizada quando:

Há ausência em qualquer um dos dias (sábado ou domingo);

Há ausência em qualquer período completo (manhã ou tarde). 

Portanto, toda e qualquer ausência em uma manhã inteira ou tarde

inteira configura módulo incompleto e, consequentemente, é

contabilizada como falta no módulo inteiro.

NÃO HÁ POSSIBILIDADE DE REPOSIÇÃO DE CONTEÚDO

Como zelamos pela pontualidade e compromisso 

do grupo, pedimos para que os(as) estudantes

cheguem com alguns minutos de antecedência

para se acomodarem na sala.

A AULA COMEÇA PONTUALMENTE ÀS 8H
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60

Taxa de matrícula: R$ 350,00

Valor da Formação: R$ 7.800,00

Caso as(os) estudantes cheguem ao curso após às 8h, a porta do salão

estará fechada e a entrada só será permitida no intervalo da manhã,

às 10h. Esse procedimento visa a zelar pela qualidade do fluxo da aula e

não incomodar o grupo como um todo, já que a partir das 8h estaremos

em concentração, silêncio e meditação.

O valor total do curso de Formação é composto por:

VALORES E FORMAS DE PAGAMENTO

O valor da taxa de matrícula (R$350,00) deve ser pago

no ato da inscrição e é o único meio de reserva de

vaga do(a) estudante. Este valor só é reembolsável

quando o cancelamento de inscrição for solicitado até

60 dias antes do início do curso.  

A TAXA DE MATRÍCULA  RESERVA A VAGA DO(A) ESTUDANTE

O pagamento da matrícula deve ser realizado via PIX ou transferência

bancária para a conta indicada pela escola (em nome de Renan Leme).

Após este o prazo, o valor fica retido com a escola e

pode ser utilizado como crédito em cursos de

Formação  em Yoga Integral que comecem até o ano

de 2026.
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Consideramos a matrícula cancelada a partir da

data solicitada pelo(a) estudante. A solicitação deve

ser feita junto ao atendimento da escola, por e-mail

ou via WhatsApp.

CANCELAMENTO

No caso de parcelamento, a primeira parcela deve ser

quitada no dia 15 de julho de 2025, e a última, até o dia

15 de junho de 2026. Os pagamentos devem ser

realizados mensalmente via boleto bancário, com

vencimento todo dia 15 de cada mês.

O VALOR DA FORMAÇÃO PODE SER DIVIDIDO EM 12X OU PAGO À VISTA

Valor parcelado: R$ 7.800,00 em 12x de R$ 650,00

Valor à  vista:  R$ 7.410,00 (5% de desconto)

Os pagamentos devem estar em dia, independentemente da ausência

ou presença do(a) estudante no Módulo. 

O pagamento à vista deve acontecer até 30 dias após o pagamento da

taxa de matrícula, e é concedido 5% de desconto.

O valor dos módulos já cursados não é devolvido. Apenas o valor

referente aos módulos não cursados é reembolsável, retendo-se o

valor do eventual desconto, caso tenha-se optado pelo pagamento à

vista.



5

Para a conclusão do curso e recebimento do certificado, os pré-

requisitos são os seguintes: 

quitação do valor total do curso;

completar, no mínimo, 8 módulos do curso; 

participar do retiro de encerramento; 

oferecer uma prática de Hatha Yoga aos demais estudantes e

professores nos últimos Módulos do curso.

Ao concluir e quitar o curso o(a) estudante receberá a Certificação

Pūrna (300 horas), que está inclusa no valor do curso. 

CONCLUSÃO E CERTIFICAÇÃO DO CURSO

ATENÇÃO: o valor do curso de Formação 

(R$7.800) dividido pela quantidade de Módulos (10)

equivale a R$ 780. Portanto, o valor da multa, 

ou o valor de 1 Módulo, corresponde a R$ 780.

O CANCELAMENTO OCASIONA UMA MULTA NO VALOR DE 1 MÓDULO

Para cancelamentos que ocorram após a data de início do curso de

Formação, é aplicada uma multa no valor de 1 Módulo.

Caso a(o) estudante queira retomar o curso após um eventual

cancelamento, deverá refazer o processo de matrícula e cursar todos

os módulos novamente em alguma turma seguinte.
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Nosso curso é reconhecido e conveniado à Yoga Alliance International

(Índia). Caso sinta a necessidade de obter também um certificado em

inglês para atuar fora do Brasil, o mesmo pode ser solicitado junto à YAI

pelo valor de R$ 650. Esta opção não está inclusa no valor do curso.

Não é permitido o uso do celular em sala de aula, inclusive nos

períodos de intervalo. 

Não é permitido consumir quaisquer substâncias ilícitas, bem

como o consumo de cigarro e álcool dentro das dependências

do local do curso.

Não é permitido fotografar, filmar ou gravar o áudio das aulas

sem o consentimento da coordenação do curso.

É obrigatório o preenchimento da ficha de anamnese.

O silêncio é muito importante neste curso. Observe-se, medite

e silencie. Pode haver conversas, mas perceba se é o momento

adequado. Cada ensinamento do curso é uma oportunidade

profunda de autoconhecimento e despertar, nos quais o silêncio

se revela como um dos grandes mestres.

Ao concordar com este termo você isenta esta escola de

qualquer responsabilidade sobre sua saúde mental, emocional

e/ou psicológica.

ACORDOS


