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FORMACAO EM YOGA INTEGRAL 2025

TERMO DE COMPROMISSO



TERMO DE COMPROMISSO
FORMAGCAO EM YOGA INTEGRAL 2025

O QUE E E PARA QUE SERVE?

O termo de compromisso € um documento de cunho
juridico, cuja finalidade é delimitar e formalizar acordos entre
partes envolvidas, estabelecendo obrigacdes e
responsabilidades claras para cada uma delas. Neste caso,

as partes sdo o(a) aluno(a) e a Escola Parna.

ESTE DOCUMENTO CONTRIBUI PARA O BOM ANDAMENTO DA
FORMAGAO E AJUDA A PREVENIR MAL-ENTENDIDOS FUTUROS.

DATA, HORARIOS E LOCAL

O curso de Formagéo em Yoga Integral Intensivo
acontece de 3 a 29 de julho de 2025 no Espaco Flor das

Aguas, localizado na cidade de Cunha (SP).

O curso se inicia pontualmente as 7h do dia 3 de julho e

se encerra as 12h do dia 30 de julho.

CHECK-IN NA POUSADA: AS 17H DO DIA 2 DE JULHO DE 2025.

A chegada dos(as) estudantes na pousada deverd acontecer um dia

antes do inicio da Formagdo, no dia 2 de julho as 17h.

As datas, hordrios e local de realizagdo do curso estdo especificados

no site www.institutopurna.com.
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FALTA, REPOSICAO E ATRASO

O LIMITE TOTAL DE FALTAS AO LONGO DO CURSO E DE 2 DIAS

Caso o(a) estudante ultrapasse o limite de 2 faltas, naturalmente tem

sua matricula cancelada.

A falta no Médulo é contabilizada quando:
e H& auséncia em qualquer um dos dias;

e H4 auséncia em qualquer periodo completo (manha ou tarde).

Portanto, toda e qualquer auséncia em uma manhd inteira ou tarde
inteira configura dia incompleto e, consequentemente, &€ contabilizada

como falta.

A AULA COMEGCA PONTUALMENTE AS 7H

Como zelamos pela pontualidade e compromisso
do grupo, pedimos para que os(as) estudantes

cheguem com alguns minutos de antecedéncia

para se acomodarem na sala.

Caso os(as) estudantes cheguem ao curso apés és 7h, a porta do saléo
estara fechada e a entrada s6 sera permitida no intervalo da manhg,
as 9h. Esse procedimento visa a zelar pela qualidade do fluxo da aula e
ndo incomodar o grupo como um todo, j& que a partir das 7h estaremos

em concentracdo, siléncio e meditacdo.
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VALORES E FORMAS DE PAGAMENTO

O valor total do curso de Formagdo é composto por:
e Taxa de matricula: R$ 350,00
e Valor da Formacdo + Hospedagem + Alimentacdo: R$ 12.800,00
(quarto duplo) ou13.100,00 (quarto duplo suite).

A TAXA DE MATRICULA RESERVA A VAGA DO(A) ESTUDANTE

O valor da taxa de matricula (R$350,00) deve ser pago

no ato da inscricdio e é o Gnico meio de reserva de

vaga do(a) estudante. Este valor s6 & reembolséavel

quando o cancelamento de inscrigdo for solicitado até 60
60 dias antes do inicio do curso.

Apbs este o prazo, o valor fica retido com a escola e

pode ser utilizado como crédito em cursos de

Formagdo em Yoga Integral que comecem até o ano

de 2026.

O pagamento da matricula deve ser realizado via PIX ou transferéncia

bancéria para a conta indicada pela escola (em nome de Renan Leme).

OS VALORES DE FORMAGCAO + HOSPEDAGEM + ALIMENTACAO PODEM
SER PARCELADOS OU PAGOS A VISTA

« Valores parcelados: Gltima parcela a vencer em 15/dez[2025;
e Valores a vista: 5% de desconto, a serem pagos dento do prazo de

até 30 dias apos o acerto da taxa de matricula.
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No caso de parcelamento, os pagamentos devem ser realizados
mensalmente via boleto bancario, com vencimento todo dia 15 de cada

mes.

O VALOR MIiNIMO DE R$6.000,00 DEVE ESTAR QUITADO ATE O DIA 15
DE JUNHO DE 2025 (UM MES ANTES DO INiCIO DA FORMAGAO).

30 dias antes do inicio da Formagdo nos responsabilizamos pelo
repasse dos valores d pousada que recebe o curso de Formagdo. Assim
sendo, fica expresso que até o dia 15 de junho de 2025 o(a) estudante

deve ter feito o acerto minimo de R$ 6.000,00 junto & Escola Purna.

CANCELAMENTO

Consideramos a matricula cancelada a partir da O
data solicitada pelo(a) estudante. A solicitacdo deve
ser feita junto ao atendimento da escola, por e-mail

ou via WhatsApp.

O CANCELAMENTO SEM ANTECEDENCIA OCASIONA UMA MULTA

O cancelamento da participacdo do(a) estudante com 10 dias ou
menos de antecedéncia (em relacdo & data de inicio do curso)
ocasiona a cobranca de uma multa de 20% do valor minimo quitado
(R$ 6.000,00), equivalente a R$ 1.200,00.

Em caso de cancelamento apés o inicio do curso, o valor dos dias ja
cursados ndo é devolvido. Apenas o valor referente aos dias néo
cursados é reembolsavel, retendo-se o valor do eventual desconto, caso
tenha-se optado pelo pagamento a vista. Também é aplicada a multa

de 20% do valor minimo quitado.
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Para cancelamentos com mais de 11 dias de antecedéncia, realiza-se o
reembolso de forma integral.

Caso a(o) estudante queira retomar o curso apdés um eventual
cancelamento, deverd refazer o processo de matricula e cursar todos

os moédulos novamente em alguma turma seguinte.

CONCLUSAO E CERTIFICAGCAO DO CURSO

Para a concluséo do curso e recebimento do certificado, os pré-

requisitos sdo os seguintes:

quitacgdo do valor total do curso;

completar, no minimo, 8 médulos do curso;

participar do retiro de encerramento;

oferecer uma pratica de Hatha Yoga aos demais estudantes e

professores nos ultimos Médulos do curso.

Ao concluir e quitar o curso o(a) estudante receberd a Certificagéo

Pirna (300 horas), que esta inclusa no valor do curso.

Nosso curso é reconhecido e conveniado d Yoga Alliance International
(india). Caso sinta a necessidade de obter também um certificado em
inglés para atuar fora do Brasil, 0 mesmo pode ser solicitado junto a YAl

pelo valor de R$ 650. Esta opcdo ndo esta inclusa no valor do curso.
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ACORDOS

Ndo é permitido o uso do celular em sala de aulq, inclusive nos

periodos de intervalo.

Ndo é permitido consumir quaisquer substéncias ilicitas, bem
como o consumo de cigarro e dlcool dentro das dependéncias

do local do curso.

Ndo é permitido fotografar, filmar ou gravar o dudio das aulas

sem o consentimento da coordenagd@o do curso.
E obrigatério o preenchimento da ficha de anamnese.

O siléncio & muito importante neste curso. Observe-se, medite
e silencie. Pode haver conversas, mas perceba se € o momento
adequado. Cada ensinamento do curso € uma oportunidade
profunda de autoconhecimento e despertar, nos quais o siléncio

se revela como um dos grandes mestres.

Ao concordar com este termo vocé isenta esta escola de
qualquer responsabilidade sobre sua saade mental, emocional

efou psicolégica.
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